Diagnéstico situacao discentes Pos-Graduacao

0.
domici

10.

11.

UFSC
DADOS DE IDENTIFICACAO

1. Campus TRINDADE — FLORIANOPOLIS
Centro
Programa de Pés-Graduacdo = RELACOES INTERNACIONAIS
22 DISCENTES RESPONDERAM AO QUESTIONARIO ATE 05.06

Nivel
(14 ) Mestrado
(08) Doutorado

Em relacéo ao género, como vocé se identifica:
(07) Homem

(15) Mulher

() outro

ldade:
(18)20-29
(02)30-39
(02)40-49

( )50-59
()60 ou mais

Qual é o seu Municipio/ Estado de origem?

Vocé mudou de domicilio apos o ingresso na pos-graduacao?
(11) Sim
(10 ) Nao

Durante a paralisacdo das atividades da UFSC vocé retornou ao seu
lio de origem?

(07 ) Sim

(10) Néo

(05 ) Nao se aplica

Como vocé se identifica no quesito raca/cor?
(20 ) Branco/a

(01) Negro/a

(01) Pardo/a

() Amarelo/a

() Indigena

Qual sua nacionalidade?
(22 ) Brasileiro
( ) Estrangeiro



. ESTRUTURA SOCIO-FAMILIAR

12. Durante o periodo académico na UFSC, vocé reside com:
Marcar todos que se aplicam
(08 ) Familiares
(03) Amigos
(08 ) Sozinho
(03) Qutro :

13. Vocé é o/a principal responsavel pelo sustento da familia?
(07 ) Sim
(15) Néo
(01 ) Nao se aplica

14. Neste momento a situacao financeira de sua familia:
(08 ) Nao foi afetada
(10 ) Foi afetada e possui reserva financeira para mais de um més
(02) Foi afetada e possui reserva financeira para menos de um més
(02) Foi afetada e ndo possuo mais reservas
() Foi afetada e ja estou passando necessidades

15.  Vocé reside com:

Marcar todos que se aplicam

(05 ) Pessoas acima de 60 anos

(06 ) Pessoas com comorbidades (doengas pulmonares ou cardiopatias
cronicas, diabetes, hipertenséo, obesidade)

(01) Criangas com idade entre 0 a 6

(01) Criancas com idade entre 7 a 12

(03 ) Adolescentes

(11 ) Nenhuma das opc¢bes

16. Vocé esta responsavel por alguém que necessite de cuidados
especificos no atual momento?

(01 ) Sim, estou responsavel por uma pessoa

() Sim, estou responsavel por duas pessoas

(02 ) Sim, estou responsavel por trés ou mais pessoas

(17 ) Nao

17.  Além do vinculo de trabalho com a pos-graduacéo, vocé tem outras
atividades de trabalho concomitantes?

() Sim, trabalho como servidor publico (aos servidores publicos que
continuam suas atividades no 6rgdo concomitante com as da pds-graduacao)

(03) Sim, trabalho com vinculo CLT

(02) Sim, trabalho autdnomo regulamentado (PJ/MEI)

() Sim, trabalho autbnomo nao regulamentado

(15) N&o, somente a pos-graduacao

18.  Se vocé cumpre os critérios de auxilio dos programas emergenciais do
governo federal, conseguiu ter acesso ao beneficio?



19.

20.

21.

22.

(12 ) Nao cumpro os critérios dos programas emergenciais do
governo federal

(07 ) Cumpro os critérios e ja consegui ter acesso ao(s) beneficios
(01) Cumpro os critérios e ndo consegui ter acesso ao(s) beneficios

SAUDE FiSICA E EMOCIONAL

Vocé se considera pertencente do grupo de risco da Covid — 19?
(03) Sim, me considero

(04 ) Nao, mas cuido/sou responsavel por pessoa do grupo de risco
(14 ) N&o, e nédo cuido de ninguém do grupo de risco

Qual a situagéo de sua alimentacdo em periodo de isolamento social?
(15) Tenho conseguido manter a alimentacéo equilibrada e variada
(03) Tenho tentado manter a alimentacao equilibrada, porém o acumulo
de trabalho em casa inviabiliza

(04) A ansiedade e a inseguranca tém afetado minha alimentacao

() Sigo desanimado e sozinho, o que ndo me da vontade de comer
() Asdificuldades financeiras possibilitam a compra do basico

() Tenho enfrentado periodos de fome por ndo ter como comprar
alimentos

Como vocé classifica a sua saude de uma maneira geral?
(05 ) Muito boa

(11 ) Boa

(06 ) Regular

(01 ) Ruim

() Muito ruim

() Prefiro n&o responder

Neste contexto de isolamento social, como vocé tem se sentido? (se

necessario, marque mais de uma opcao).

23.

(01 ) Sempre muito bem

(08 ) Razoavelmente bem

(08 ) Mal psicologicamente

(08 ) Mal fisicamente

(15) Oscilagao entre momentos de tranquilidade e outros de crises de
ansiedade

(07 ) Com preocupacgdes devido a problemas financeiros

(05 ) Sobrecarregado pelo trabalho (familiar e/ou externo)

() Sofrendo por violéncia doméstica

(01 ) Com receio de estar com depresséo

(01 ) Sofrendo muito pelo isolamento e com sentimento de soliddo

Vocé esta conseguindo manter o isolamento social?

(19 ) Sim, razoavelmente bem e saindo apenas em caso de extrema
necessidade

(03 ) Nao, por motivo de trabalho



24,

Qual a situacéo para a realizacdo de atividades fisicas em periodo de

isolamento social?

25.

(04 ) Tenho conseguido manter a atividade fisica normalmente

(04 ) Tenho tentado manter a atividade fisica, porém o acumulo de
trabalho em casa inviabiliza

(08 ) N&o tenho feito atividade fisica por falta de material ou espaco

(04 ) Sigo desanimado e sozinho, o que ndo me da vontade de fazer
atividade fisica

(04) O isolamento social condensa uma série de demandas que ndo me
permitem realizar atividades fisicas

Assinale as dificuldades enfrentadas no cotidiano do isolamento que

mais se aproximam de sua realidade: (se necessario, marque mais de uma
0pcao).

(15) Dificuldades emocionais

() Ajudar os filhos com as atividades escolares

(03 ) Aumento de conflitos familiares

(07 ) Aumento das atividades domésticas

(01 ) Cuidado de idosos ou de pessoas com deficiéncia

() Escassez de meios para seguir as orientacdes sanitarias (falta de

agua, sabao, alcool gel, moradia pequena)

26.

27.

28.

(04 ) Diminuicao da renda familiar

(04) Dificuldade em arcar com compromissos financeiros

( ) Dificuldade em adquirir produtos de consumo basico

(05 ) Diminuicao do convivio familiar

(03 ) Outros: 1) Ansiedade por conta da entrada no doutorado sem
financiamento publico, o que me levou a procurar emprego; 2) com
bastante inseguranca de continuidade do curso no contexto da
pandemia; 3) desanimo + incerteza sobre a capacidade de pesquisa e
estudo na pos graduacao em geral

PERCURSO ACADEMICO

Situacao no programa:

( ) Em fase de dissertacao/tese (ndo cursa disciplinas)

(21) Cursando disciplinas

() Outra (aluno ouvinte ou de outro programa, po$-doc etc.)

Possui bolsa:
(09) CAPES

( )CNPq
(02) FAPESC
() Outra

(15) Sem Bolsa

Caso vocé esteja em fase de tese/dissertacdo, possui condi¢des de

manter contato com seu orientador?

etc.)

(01) Sim, por e-mail
() Sim, por telefone
(04) Sim, por multiplos meios, inclusive os de internet (Skype, WhatsApp

(01) Nao tenho orientador
(15) Nao estou em fase de tese/dissertacéo
(01) Quitro:



29. Vocé continuou o andamento de sua pesquisa de mestrado/doutorado?
(11 ) Sim, continuei minha pesquisa
(03 ) Nao continuei minha pesquisa
(03 ) Nao continuei devido a sobrecarga de trabalho externo
(03 ) Nao continuei devido a questdes de saude fisica ou psicoldgica

30. Em relacdo aos materiais necessarios para a sua pesquisa e disciplina
em que vocé esta matriculado:
(03 ) Possuo os livros e outros materiais necessarios onde moro
(15 ) Possuo acesso todos os materiais necessarios online
(03 ) Nao possuo acesso aos materiais e necessito do acesso a
universidade para consulta a biblioteca
() Nao possuo acesso aos materiais e necessito do acesso a
universidade para frequentar laboratérios

V. VISAO E ACESSO A TECNOLOGIA

31. Em relacédo ao acesso a internet fora do campus:
(17 ) Possuo conexao prépria com acesso rapido/banda larga
(05 ) Possuo conexao prépria, mas meu acesso € limitado ou instavel
() N&o possuo conexao propria, mas utilizo local fora da UFSC
guando necessito
() N&o possuo conexao propria e ndo disponho de locais alternativos

32. Quais equipamentos VOCé possui para acessar a internet? (se
necessario, marque mais de uma opcao).
(20 ) Possuo computador de uso exclusivo
(01 ) Possuo computador de uso compartilhado com outras pessoas
() Possuo tablet
(13 ) Possuo smartphone
() N&o possuo equipamentos para acesso a internet

33. Quais plataformas de reunides vocé ja acessou com sucesso? (se
necessario, marque mais de uma opcao).

(17) Zoom

(17) Google Meet / Hangouts

(12) Skype

(08) Jitsi

(03) WebConf da RNP

(03) Microsoft Teams

(06) Outras plataformas

() Nunca acessei

VI. EXPECTATIVAS PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES DE
ENSINO

34. Neste contexto, qual sua disponibilidade para acompanhar atividades
remotas e/ou leituras voltadas as disciplinas?



35.

(09 ) Tenho tempo para horarios previamente acordados entre discente
e docente

(04 ) Tenho tempo, porém somente com flexibilidade a minha agenda
(11 ) Tenho tempo tanto para horarios previamente agendados quanto
para horarios flexiveis

() N&o tenho mais disponibilidade de tempo devido a pandemia

Para vocé, quais destes recursos devem ser utilizados em atividades de

pedagogicas remotas ?

(13) Videoconferéncia com possibilidade de tirar davidas em tempo real
(07 ) Disponibilizacdo de videos do youtube

(14 ) Disponibilizacdo de material e atividades no moodle

(11 ) Video Aulas que podem ser assistidas a qualquer momento

(10 ) Aulas online, a partir de plataformas de reunides digitais

(14 ) Compartilhamento eletrénico de arquivos

(06 ) Chat com tira duvidas em tempo real

(06 ) Foruns de discusséao

(06 ) Uso de ambientes virtuais de aprendizagem de plataformas

profissionais

36.

(06 ) Outro: Tudo aquilo que for possivel de ser disponibilizado

Caso a UFSC decida pelas atividades de pedagdgicas remotas, VOcé:
(15) Teré& condicdes de continuar os estudos

(01) Tera dificuldade por falta de condigbes materiais (internet,
computador..)

(05) Tera dificuldade devido a necessidade de trabalho ou pelo acumulo
de tarefas diarias

(01) Né&o tera condicdes de continuar os estudos por razdes materiais e
de acumulo de tarefas






